
ПРИНЯТО  

Педагогическим советом   

Протокол № 1 от 30.08.2024г. 

        УТВЕРЖДЕНО               

Приказом № 70 от 30.08.2024г 

 

 

 

       

                                                

                                                   

 

 

 

 

Учебный план к дополнительной 

общеразвивающей программе «Эколята»                                

с 02.09.2024 по 30.04.2025 

  

  

  

 

  

  

 

 

 

  

Саракташ  

    

 



Пояснительная записка  

    Общеразвивающая программа дополнительного образования «Эколята» 

имеет естественнонаучную направленность, ориентирована на экологическое 

воспитание детей старшего дошкольного возраста 6-7 лет. Программа 

позволяет развить у дошкольников способности к экологическому мышлению, 

что проявляется в умении эффективно использовать экологические знания, в 

творческом подходе к предотвращению и устранению отрицательных для 

Природы последствий своей деятельности. Особое внимание уделено 

формированию потребности в здоровом образе жизни. Практическая часть 

программы нацелена обеспечить приобретение навыков безопасного и 

экологичного поведения в природе, умения вести элементарные наблюдения в 

природе, осуществлять мероприятия, направленные на охрану природных 

объектов.  

  Уровень освоения программы - ознакомительный.  

  Тип программы –модифицированная.  

 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа   

разработана на основе следующей нормативно-правовой базы: 

 

 Федерального уровня:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ (ред. от 03.02.2014 

г.  № 11-ФЗ) «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Концепция развития дополнительного образования детей (утв. 

распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 г. № 1726-р);   

- Приказ Министерства образования и науки России от 17.10.2013 

№1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного    

стандарта дошкольного образования».  

- Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015г. № 09-3242 

«Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)».   

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 4 июля 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПиН 

2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей"»;  

- Приказ № 196  Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 г.  

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» с 

изменениями Приказ № 533  Министерства просвещения РФ от 30.09.2020 г.   

               Регионального уровня:  

- Государственная программа «Развитие системы образования 

Оренбургской области» на 2014-2020г.г. (Постановление правительства 



Оренбургской области от 03.10.2014 № 737-пп «О внесении изменения в 

постановление Правительства Оренбургской области от 28 июня 2013 года № 

553-п.п.);  

- Закон Оренбургской области «Об образовании в Оренбургской 

области» (от 6 сентября 2013 г. № 1698/506-V-ОЗ, ред. от 12.12.2016г.)        

Уровень организации:  

- Устав МДОБУ Саракташский д/с №8.   

  Программа  реализуется  в  подготовительной  группе    МДОБУ  

Саракташский д/с №8.   

 

Учебно-методическое обеспечение по дополнительной общеразвивающей 

программе «Эколята»  

 Литература для организации педагогического процесса 
1. Т.М. Бондаренко «Экологические занятия с детьми 6-7 лет», Москва 

2001г.;  

2. А.И. Иванова «Живая экология» Москва 2005г.;  

3. Дыбина О.В. Игровые технологии ознакомления дошкольников с 

предметным миром. М: Педагогическое общество России, 2007г.;  

4. Доронова Т.Н., Короткова Н.А. Познавательно – исследовательская 

деятельность старших дошкольников // Ребенок в детском саду, 2003г. №3;       

Нищева Н.В. «Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ», Санкт-

Петербург «Детство-Пресс», 2013г.;  

5. Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. «Экспериментальная деятельность 

детей среднего и старшего дошкольного возраста», г. Санкт-Петербург 

«ДетствоПресс», 2010г.;  

6. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое 

и перспективное планирование работы в разных возрастных группах. Выпуск 1 

/ Сост. Н.В. Нищева. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015г.;  

7. Открытые мероприятия для детей подготовительной группы. 

Образовательная область «Познавательное развитие». Практическое пособие 

для старших воспитателей, методистов и педагогов ДОУ, родителей. / 

Авт.сост.: А.В. Аджи. – Воронеж.: ООО «Метода», 2014г.;  

8. Модестов С.Ю. сборник творческих задач по биологии, экологии. Спб.: 

Акцидент, 2016г.;  

9. Предметные недели в школе: биология, экология, здоровый образ 

жизни/ сост. В.В. Балабанова, Т.А. Максимцева. - Волгоград: Учитель, 2013г.  

 

Литература для родителей.  

       1.Алексеев, В.А. 300 вопросов и ответов о  животных. Ярославль: 

«Академия развития», «Академия К»,1997.;  

       2.Голубев И.Р., Новиков Ю.В. Окружающая среда и ее охрана. 

Книга для учащихся. М: Просвещение, 1995.;   

       3.Мурманцев В.С., Юшкин Н.В. Человек и природа. М., 2001.;  



       4.Панарков М.А. Школьные походы в природу.  М.: 

«Просвещение», 2005.  

 

Дидактический материал 

• Картины  (сезонные изменения в природе; живая природа; труд людей в 

природе);  

• Дидактический материал к играм (комнатные растения, лекарственные травы, 

семена, луковица);  

• Дидактический материал для проведения опытов (микроскоп, лупа, вода, 

бумага, вата, колбы, мензурки);  

• Комнатные растения (фиалка, алоэ, герань).  

• «Красная Книга Поволжья».  

 

Объем образовательной деятельности.  

 

Количество занятий/минут в неделю  

Название программы  Форма 

образовательного 

процесса  

Продолжительность 

занятий  

«Эколята»  Занятие  1 раз в неделю 30 

минут  

Занятия с детьми старшего дошкольного возраста осуществляются во второй 

половине дня с 15.40 до 16.10, согласно расписания.   

Расписание занятий  

 

№  
п/п  

Возрастная 

группа  
Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1  6-7 лет  15:40-16:10 - -  -  -  

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Эколята» реализуется 

за рамками освоения образовательной программы дошкольного образования 

МДОБУ №8.  

Деятельность по реализации дополнительной общеразвивающей 

программы «Эколята» в подготовительной к школе группе планируется с 02 

сентября 2024 года по 30 апреля 2025 года. Бесплатная образовательная 

услуга реализуется в ДОО в течение учебного года, согласно утвержденного 

календарного учебного графика и составляет 31 академических часа.  



Название 

дополнительн

ой  
общеразвива

ющей 

программы  

Возраст 

детей  
Срок 

освоения  
программ 
ы   

Количество занятий  Форма 

учения  
Продолжитель

ность занятий  
Форма 

организации 

занятий  

«Эколята»  6-7 

лет  
С  
02.09.24 

по 

30.04.25  

неделя  месяц  год  очная  30 минут  Группа 12 
 человек  1  4  31 

  

Формы проведения промежуточной аттестации   

 1. Домашние задания на самостоятельное выполнение.  

 2. Открытое занятие.   

Периодичность проведения промежуточной аттестации  

     Периодичность аттестация обучающихся проводится по завершению 

полугодия или учебного года в формах, предусмотренных конкретной 

дополнительной общеразвивающей программой в период с 20 по 30 декабря 

2024 года и с 15 по 30 апреля 2025 года.  
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